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移民家庭的保险选项

如今，个人及家庭可选用的健康保险选项比以往更多。以下信息可帮助您了解移民、具有混合移民身份的

家庭及无证人士可选用的不同保险选项。

移民可选用的保险选项有哪些？

根据移民身份，您或您的家庭成员可申请：

•	健康保险市场计划：身为美国公民或在美国合法存在的个人及家庭可通过健康保险市场购买保险。年收入低于 

46,680 美元的个人或 95,400 美元的四口之家可申请财务帮助，以降低其保险计划的费用。

•	Medicaid：对于身为美国公民或合资格移民的成人来说，月收入低于 1,342 美元的个人或 1,809 美元的夫妇可申请 

Medicaid 保险。Medicaid 是一项保费低廉或免费的健康保险计划。Medicaid 所承保的服务与私人健康保险计划

类似。

•	Moms & Babies：个人的家庭月收入低于 2,792 美元的孕妇及来自家庭月收入低于 4,233 美元的四口之家的孕妇

可有资格申请 Moms & Babies，不论孕妇的证件状态。Moms & Babies 是一项向女性提供的保费低廉或免费的保

险计划，这项计划的承保范围是女性怀孕期间以及婴儿出生后的 60 天。Moms & Babies 所承保的服务与私人健康

保险计划类似。

•	All Kids： 来自家庭月收入低于 4,168 美元的两口之家及来自家庭月收入低于 6,320 美元的四口之家、未满 19 岁

的儿童可有资格申请 All Kids，不论儿童的证件状态。All Kids 提供保费低廉的或免费的综合健康保险，All Kids 所

承保的服务与私人健康保险计划类似。

什么样的移民身份被视为“合法存在”？

要通过健康保险市场购买健康保险，您必须是一名美国公民或在美国“合法存在”。“合法存在”一词包括具有以下条件的 

移民：

•	有资格申请非公民移民身份的移民，包括合法永久居民（LPR／绿卡持有者）

•	处于人道主义身份或情况，包括具临时庇护身份、特殊青少年身份、属于《反酷刑公约》的情况、庇护申请人及人口贩

卖受害者。

•	有效的非移民签证。

•	源于其他法律的合法身份，如临时居民身份、《移民家庭平等法》(LIFE Act) 所授予的合法身份，及家庭团聚计划 

(Family Unity) 所授予的合法身份。
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请拨打 (866) 311-1119 或造访 GetCoveredIllinois.gov 获取更多信息。

如果我处于 Medicaid 的五年等待期，该怎么办？ 

大多数合法永久居民 (LPR) 在等待五年后才有资格申请 Medicaid。如您正好处于这五年的等待期，您可转而购买健康保

险市场上的保险并可获得财务帮助。五年的等待期结束后，您可申请 Medicaid 或继续使用您通过健康保险市场购买的保

险，这取决于您的家庭收入状况。

申请健康保险是否会被视为“公众负担”？

借助财务帮助通过 Medicaid 或健康保险市场注册投保不会使您变成“公众负担”。这意味着，您成为合法永久居民或美国

公民的机率一般不会因此受到影响。

只有在您居住在政府设施中（如养老院或精神健康疗养院）的情况下，健康保险才会被视为公众负担。这并不包括短期入住

康复机构的情况。只有极少数的移民家庭需担心成为公众负担，大多数个人及家庭可放心地申请健康保险。

如我的家庭是混合移民家庭，该怎么办？

某些移民家庭属于“混合身份”，也就是说，他们家庭中有具有不同的移民身份及公民身份的成员。具有“混合身份”的家庭可

通过 Medicaid 或健康保险市场为合资格的家庭成员申请保险，且身为美国公民或合法存在的家庭成员可获得财政帮助。没

有为自己申请健康保险的家庭成员将无需提供其移民身份。

进行申请时，是否需要披露所有家庭成员的移民身份？

不需要，您将无需提供与未申请投保的任何家庭或家庭成员的公民身份或移民身份相关的任何信息。您将不会仅因为未申请

保险的家庭或家庭成员没有披露其公民身份而被剥夺福利。申请人或受益人提供的信息将不会被用作移民执法的目的。

如果我是无证人士，该怎么办？

如果您是无证人士，您可直接从保险公司购买保险。属于无证人士的孕妇及儿童可有资格申请伊利诺斯州的 Moms & 

Babies 及 All Kids 计划（取决于其家庭收入状况），并且一些属于无证人士的成人也有资格申请紧急 Medicaid 以应对

紧急状况。
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